
DU SAMEDI 24/05/25 AU SAMEDI 31/05/2025

SEJOUR SPORTIF ET DE LOISIRS

Roquebrune sur Argens (83)

630€



L'environnement

À 30 min de Cannes et de Saint-Tropez,

cette bastide provençale entourée d’un parc

de 3 hectares avec vue sur le massif des Maures

constitue le point de départ idéal de randonnées et

excursions à la découverte de l’arrière-pays varois.
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L'hébergement

Chambres double à partager avec salle de bain privative

Linge de lit et de toilette fournis

Ménage et changement du linge de toilette en milieu de séjour

TV Ecran plat

Parking privé
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La restauration

EN PENSION COMPLETE

Restaurant avec terrasse et vue sur le rocher

Petit-déjeuner complet sucré et salé 

Service en buffets vins inclus

Repas de terroir, produits locaux

Une restauration adaptée aux sportifs
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Les activités

FITNESS 

AQUAGYM

ACTIVITES ZEN

ACTIVITES OXYGENE

SORTIE

Les équipements sportifs et de loisirs sur place :

Piscine extérieure chauffée,

Sauna en libre accès
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ANIMATEUR EPGV Romain



Eléments financiers 630 euros pour la

semaine
Le prix comprend : 

Le logement sur une base double standard 

La pension complète, sous forme de buffet (vin en carafe compris aux repas) (du dîner du 24/05

au petit-déjeuner du 31/05/2024) 

Le linge de toilette et draps fournis, lits faits à l’arrivée, et ménage fait à mi-séjour

Les différentes animations

Paiement de 210€ à l'inscription.

Possibilité de paiement en 3 fois sans frais par Hello Asso (en ligne) ou par chèques.
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Modalités d'inscription

Pour toute inscription, veuillez fournir : 

• Licence EPGV 2024-2025

• Questionnaire de santé

OU

• Certificat d’aptitude aux activités physiques datant 

de moins de 3 mois avant le départ 

Les inscriptions se feront par ordre d'arrivée (le cachet de la 

poste ou horodatage Hello Asso faisant foi)

Attention, places limitées
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Contacts : Monique  0634715574

Michelle  0680747447

 
monique.gryson@comite-epgv.fr

michell @comite-epgv.f rdragorb.e


